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8%me de Congrés de I’Association des Equipes Mobiles en Psychiatrie (AEMP) - Ajaccio 22 et 23 Septembre 2022

EQUIPES MOBILES : UNE (R)EVOLUTION CREATIVE EN SANTE MENTALE ?

Face a la complexite de la crise :
I'innovation de 3 equipes mobiles au plus pres

des personnes agées

Equipes du Service transversal du Pole Psy-PA — CH Le Vinatier — Lyon
Estelle RECORBET, Clarisse FERREIRA, IDE SPID
Dr Juliette FELICIAN, Dr Junior EMPsyPA
Dr Felicia SIMEON de BUOCHBERG, psychiatre, Frédérique CODRON, AS, Centre de Guidance familiale
Zohra EL-ATALATI, CDS Service Transversal
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Une crise complexe : plusieurs équipes

Centre hospjtalie
Le Vinafier

Monsieur A., 95 ans et sa famille
- marié, pere de 7 enfants
- vit en appartement au 11¢™Me étage

MG fait appel a I'EM gériatrique
L’EM gériatrique prend contact avec le Centre de guidance familiale
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Une crise complexe : plusieurs équipes
Observations cliniques EM gériatrique
- risque de chutes

- perte d’autonomie Fragilisation du couple

- troubles cognitifs et de I'équilibre familial
- idées de préjudice, jalousie pathologique

Difficultés rencontrées

Etat de santé de Mr A. difficile 3 évaluer / intensité souffrance familiale
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Une crise complexe ... <
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- Souffrance familiale importante : communication intra-familiale altérée

. Histoire familiale chargée

. Souffrances individuelles

- Impact de I’état clinique psychiatrique de Mr A sur les entretiens
familiaux
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Une crise complexe : (L
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VAD hebdomadaire Contacts téléphoniques
e Ajustement du traitement e Lien avec le SSIAD et les
e Evaluation des troubles du auxiliaires de vie
comportement e Lien avec la famille
e Entretien individuel e Lien avec le labo d’analyses
e Surveillance bilan e Lien avec UCC
biologique
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Face a une crise complexe ... Ly
importance de la synergie des équipes @
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Chutes répétées

Y

- EMG : équipe mobile gériatrique

- CPS : centre de prévention du suicide

- CGF : centre de guidance familiale

- EMPsyPA : équipe mobile de psychiatrie de la personne agée
- SPID : service de psychiatrie intersectorielle a domicile

- SSIAD : service de soins infirmiers a domicile
S SI AD N Hospitalisation Hospitalisation
PsyPA en gériatrie

Congrés AEMP Ajaccio 2022 Auto et COoVID
hétéro-agressivité




Conclusion
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- Une famille démunie sur le plan de la communication et de
I’expression des affects mais compétente pour susciter I'attention
des professionnels

. La synergie entre les équipes permet une orientation précise des
soins

- Un investissement important en temps et en personnel

- Une contribution a la prévention de la répétition traumatique de
I"histoire familiale

. L’évolution vers le déces de Mr survient dans un climat
d’apaisement
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Contacts

Equipes mobiles du Service Transversal
Péle de Psychiatrie de la Personne Agée - CH Le Vinatier
98 rue Boileau — 69006 LYON
04.26.23.76.01 ou 04.26.23.76.00 ou 04.26.73.85.45

estelle.recorbet@ch-le-vinatier.fr

felicia.simeon@ch-le-vinatier.fr

zohra.el-atalati@ch-le-vinatier.fr
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