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Où sommes-nous ?
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Population Rhône 2019
• Total : 1 875 747 habitants

• > 60 ans : 411 177 soit 22% 
de la population
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Une crise complexe : plusieurs équipes

Monsieur A., 95 ans et sa famille

- marié, père de 7 enfants

- vit en appartement au 11ème étage

MG fait appel à l’EM gériatrique

L’EM gériatrique prend contact avec le Centre de guidance familiale 
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Une crise complexe : plusieurs équipes

Observations cliniques EM gériatrique

- risque de chutes

- perte d’autonomie

- troubles cognitifs

- idées de préjudice, jalousie pathologique

Difficultés rencontrées

État de santé de Mr A. difficile à évaluer / intensité souffrance familiale

Fragilisation du couple

et de l’équilibre familial
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Une crise complexe …
Intervention du Centre de Guidance Familiale

• Histoire familiale chargée

• Souffrance familiale importante : communication intra-familiale altérée

• Souffrances individuelles

• Impact de l’état clinique psychiatrique de Mr A sur les entretiens 
familiaux
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Le CGF contacte l’EMPsyPA

Le CGF contacte le Centre de Prévention du Suicide pour un des fils
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Une crise complexe :
Intervention de l’Equipe Mobile 
PSYchiatrique pour Personne Agée
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Binôme médico-infirmier
Evaluation psychiatrique 
et ajustement du 
traitement

Examens 
complémentaires

Passage IDEL Relais SPID
Lien avec le Médecin 
généraliste
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Une crise complexe :
Intervention des Soins Psychiatriques Intersectoriels
à Domicile
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VAD hebdomadaire

• Ajustement du traitement

• Evaluation des troubles du 
comportement

• Entretien individuel

• Surveillance bilan 
biologique

Contacts téléphoniques

• Lien avec le SSIAD et les 
auxiliaires de vie

• Lien avec la famille

• Lien avec le labo d’analyses

• Lien avec UCC
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Face à une crise complexe …
… importance de la synergie des équipes

- EMG : équipe mobile gériatrique

- CPS : centre de prévention du suicide

- CGF : centre de guidance familiale

- EMPsyPA : équipe mobile de psychiatrie de la personne âgée

- SPID : service de psychiatrie intersectorielle à domicile

- SSIAD : service de soins infirmiers à domicile
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Conclusion

• Une famille démunie sur le plan de la communication et de 
l’expression des affects mais compétente pour susciter l’attention 
des professionnels

• La synergie entre les équipes permet une orientation précise des 
soins

• Un investissement important en temps et en personnel

• Une contribution à la prévention de la répétition traumatique de 
l’histoire familiale

• L’évolution vers le décès de Mr survient dans un climat 
d’apaisement
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Contacts

Equipes mobiles du Service Transversal

Pôle de Psychiatrie de la Personne Agée - CH Le Vinatier

98 rue Boileau – 69006 LYON

04.26.23.76.01 ou 04.26.23.76.00 ou 04.26.73.85.45

estelle.recorbet@ch-le-vinatier.fr

felicia.simeon@ch-le-vinatier.fr

zohra.el-atalati@ch-le-vinatier.fr
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