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Cet événement exceptionnel rassemble des professionnels de la santé
mentale frangaise, belge et suisse pour partager leurs connaissances,
échanger des idées novatrices et discuter des avancées récentes sur la
pratique des équipes mobiles.

Au programme, vous trouverez des ateliers interactifs, des conférences
inspirantes et des sessions de réseautage, le tout dans une ambiance
chaleureuse et collaborative.

Les participants auront 'occasion d'explorer de nouvelles approches,
de découvrir des réflexions émergentes et de renforcer les liens entre
les différentes équipes mobiles. Ne manquez pas cette opportunité
unique de contribuer a 'amélioration des pratiques en santé mentale et
de faire progresser le bien-étre des communautés que nous
accompagnons.

Rejoignez-nous pour un congrés mémorable et enrichissant!

ODIS-C - 3 avenue Cantini, 13006 MARSEILLE
Organisme de formation, certification Qualiopi
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LES EQUIPES
MOBILES

EN SANTE MENTALE

ATELIERS INTERACTIFS - COLLECTIFS - PARTICIPATIFS

INSCRITION :
lesequipesmobiles@gmail.com

{Mambre de places limité)

TARIF:
APARTIR DE 250€
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Une formation-action
progosée par



https://www.odis-c.fr/non-classe/7-et-8-novembre-2024-universite-cliniques-universitaires-saint-luc-avenue-hippocrate-10-1200-bruxelles/
http://www.odis-c.fr/

Jeudi 7 novembre 2024
PREMIERE JOURNEE

8h00-8h45 ACCUEIL DES PARTICIPANTS
9h00 OUVERTURE
e Mélissa CHEBIEB, adj. a la coordination fédérale des
réformes de soins en santé mentale
e Pr Gérald DESCHIETERE, Responsable des Unités de
Crise Cliniques Universitaires St-Luc - Bruxelles
e Samuel BOULOUDNINE, Directeur ODIS-C - Marseille

9h30-11h00 CONFERENCE INAUGURALE

“Quand le domicile se fait espace thérapeutique, Réinventer les
pratiques d'accompagnement en santé mentale”

Intervenante : lvy DAURE, psychologue clinicienne et docteur en
psychologie en exercice libéral a Bordeaux, superviseur d'équipes,
chercheur associée a |'Université de Toulouse-Le-Mirail et enseignante
a l'Université de Bordeaux-l.

La clinique de l'aller vers est une clinique liée a la vulnérabilité de 'usager. Dans
certaines situations cliniques trois mots se conjuguent ensemble,
vulnérabilité, dépendance et domicile. Celle-ci améne les professionnels a
s'expérimenter dans d'autres contextes de pratiques : la rue, le domicile, les
lieux tiers, etc. Il s'agit donc d'un contexte clinique qui interroge, les lieux, le
cadre, le style et la relation. Ces lieux spécifiques, inhabituels invitent les
soignants et travailleurs sociaux a faire preuve de souplesse et inventivité
aupres d'un public qui dans nombreux cas a vécu un parcours empreint de
ruptures.

Aller au domicile, c'est bien plus que déplacer le cadre, c'est composer avec
des nouvelles regles, une nouvelle réalité. Le cadre est ce qui structure, ce qui
borde, ce qui contient une pratique, par les regles et les limites contractées
dans la relation d'aide de maniére explicite et implicite. Le cadre délimite un
espace relationnel et la présence des personnes dans le terrain du soin ou de
I'accompagnement.

L'expérience de 'accompagnement a domicile est une expérience
d'adaptation, de déplacement et de mise en mouvement qui convoque la
souplesse et les émotions du thérapeute plus fortement, selon moi.

Se laisser imprégner de ce qui vient, se donner la liberté de découvrir, de
laisser faire le patient, est a la fois une expérience d'abandon du cadre
classique et de construction d'une posture, plus contextuelle, plus proche
de la réalité et des besoins de la personne.

Ce travail est un tissage, une lutte contre la déchirure existentielle, une
tentative de ramener dedans un peu du dehors et vice-versa.

11h00 PAUSE

11h30 -13h00  COMMUNICATION des EQUIPES
Partage d'expérience et groupe de discussion

e 5 Salles, 5 thématiques, 17 communications (consulter le livret des
communications)

13h00 -14h15 PAUSE DEJEUNER

ATELIERS - WORKSHOPS INTERACTIFS
LES EQUIPES MOBILES DANS LA CITE

14h15 -17h30

Les ateliers se déroulent sur différents lieux. Un parcours personnalisé vous
a été remis a laccuell lors de ['émargement. Merci de suivre

scrupuleusement votre itinéraire.

18H30 REPAS DE GALA AVEC CONFERENCE
(UNIQUEMENT SUR PRE-INSCRIPTION)

ATELIER MOBILE DANSANT
RDV AU ROOFTOP (OUVERT A TOUS)

22H30


https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:ddbff78b-aa1b-435a-9c9b-3d19f07257cc
https://acrobat.adobe.com/id/urn:aaid:sc:eu:ddbff78b-aa1b-435a-9c9b-3d19f07257cc
https://www.odis-c.fr/wp-content/uploads/2024/11/Livret-communications-des-equipes.pdf

Vendredi 8 novembre 2024
DEUXIEME JOURNEE

Les intervenants

Ivy Daure, psychologue clinicienne,
docteure en psychologie en exercice
libéral a Bordeaux. Enseignante a
I'Université de Bordeaux.Directrice de la
collection « Art de la Psychothérapie »
aux éditions ESF Sciences humaines.
Autrice de plusieurs livres et articles,
conférenciére, formatrice et
superviseur d'équipe.

9HO00 ACCUEIL CAFE

9h30- 12h00 ATELIERS - WORKSHOPS INTERACTIFS
LES EQUIPES MOBILES DANS LA CITE

Les ateliers se déroulent sur différents lieux. Un parcours personnalisé
vous a été remis a l'accueil lors de 'émargement. Merci de suivre
scrupuleusement votre itinéraire.

12h00 - 13h00 PAUSE DEJEUNER

13h00 -14h30 SYNTHESE des TRAVAUX

Nicolas Marquis, professeur de
sociologie a 'UCLouvain Saint-Louis
Bruxelles, co-directeur du Centre
d'anthropologie, sociologie,
psychologie - études et recherches
(CASPER-IRIS-L). Il est également
responsable du projet européen ERC
CoachingRituals (GA850574), et de la
recherche-action Lutter contre |'échec-
Repenser la relation pédagogique. A
travers les thématiques de la santé
mentale, de I'enseignement du
handicap ou de la parentalité, Nicolas
Marquis s'intéresse a ce que signifie
vivre dans une société ou l'autonomie
individuelle est une norme sociale.

14h30 Pause

15h00 -16h00  CONFERENCE DE CLOTURE

« L'expérience de la mobilité »

Intervenant : Nicolas MARQUIS, sociologue Docteur en sociologie,
Nicolas Marquis est chargé de cours a l'université Saint-Louis de Bruxelles
et Marie Curie fellow au Centre de recherche médecine, sciences, santé,
santé mentale, société (CERMES3) de l'université Paris-Descartes.

16h00 -16h30 CONCLUSIONS “il était une fois..."
Samuel BOULOUDNINE, Gérald DESCHIETERE




